
Aanwijzingen voor het trimmen van de Hollandse Smoushond met speciale adviezen voor de ongeoefende 
trimmer-  
door Rita Pouw  
 
Als eerste: Voor U met trimmen begint is het uiteraard zeer belangrijk, dat U zich een goed beeld vormt van 
hoe een smous eruit behoort te zien, na de trimbeurt. 
Lees de rasbeschrijving grondig door en vergelijk punt voor punt met uw eigen hond. Vergelijk ook met 
andere smouzen.  
Heeft u de gelegenheid, bezoekt U dan ook de trimdemonstraties. Deze werkbeschrijving is een papieren 
hulp hierbij.  
 
Als tweede: bij dit trimadvies gaan we uit van de smous met een goede standaardvacht (een hond wiens 
vacht afwijkt van de standaardvacht heeft meestal een andere vorm van vachtbehandeling nodig.)  
Een goede standaardvacht betekent dat uw hond een dubbele vacht behoort te hebben (zie tekéning), die in 
twee duidelijk afgebakende lagen verdeeld is. .  

 
De bovenvacht heeft over het algemeen een beetje hardere haren, die duidelijk glimmen en de ondervacht is 
duidelijk lichter van tint en doffer van uiterlijk. Een andere eigenschap die de vacht behoort te hebben om 
hem goed te kunnen trimmen is een duidelijk herkenbare ruiperiode. .  
 
Wat bedoelen we nu met trimmen? 
Met trimmen wordt in de eerste plaats bedoeld het verwijderen van de oude vacht. Bij dit vachttype 
gebruiken we de trimtechniek die "plukken" genoemd wordt. Je verwijdert de dode ruiende vacht door hem 
met kleine bosjes haar uit de huid te trekken.  
Dit kan gewoon met de vingers, eventueel met als extra hulp wat krijtpoeder. .  
Dit plukken doet de hond absoluut geen pijn. Het is uiteraard wel de bedoeling, dat U met dat trimmen begint 
als de vacht uit zichzelf loslaat.  
 
Werkaanwijzing: 
Je pakt de haren (kleine bosjes tegelijk) bij de punten beet en trekt ze uit met een licht draaiende beweging 
vanuit de pols. Met de andere hand houdt U de huid strak. Het is belangrijk, dat U in de richting trekt 
waarnaar de haarpunt wijst .En ga zelf altijd zo staan, dat de trekbeweging naar U toegaat.  
Dus als U van de kop naar de staart toe werkt is uw positie achter de hond. Werkt U b.v. van de schouder af 
naar beneden, dan behoort U zich naast de hond te bevinden enz.  
Een veel gemaakte fout door ongeoefende trimmers is, dat ze het haar halverwege de trekbeweging uit de 
vingers laten glijden. Dit is hinderlijk voor de hond. Het is dus zaak het haar goed vast te klemmen en met 
een stevig rukje los te trekken. 
 
Iets anders wat onder trimmen verstaan wordt is de modellering van de hond. Dit is ook een van de 
beweegredenen waarom ik dit trimadvies maak.  
Die modellering geeft in de praktijk namelijk nogal wat moeilijkheden. Hoewel zo op het eerste gezicht de 
modelleringeisen voor de smous vrij simpel zijn, hebben vooral de beginnende trimmers er toch wat moeite 
mee. Veel honden zien er op zijn zachts gezegd nogal toegetakeld uit na hun halfjaarlijkse trimbeurt.  
Dit is erg jammer, want het komt de presentatie van het ras naar buiten toe niet ten goede. Honden krijgen 
vaak fouten aangemeten die ze niet hebben. Dit zal ik straks aan de hand van wat tekeningen nader 
toelichten.  
 
Waar komt het door en waar liggen de knelpunten?  
1. De aspirant trimmer heeft over het algemeen een beetje de neiging om zo maar in het wilde weg te 

werken. Vaak is er toch niet zo'n duidelijk beeld van hoe het erna behoort uit te zien.  
Het karwei op zich wordt onderschat en er is vaak geen duidelijke opzet van de aanpak.  
Het trimmen van een hond is best een pittig karweitje, zeer zeker als U de techniek nog niet volkomen 
beheerst. Er gaan beslist wel enkele uurtjes inzitten. .  
 
Wanneer je met het idee begint te werken dat je in een half uurtje klaar bent en dan bovendien zomaar 
hier en daar een plukje haar van de hond aftrekt, draait het zelf trimmen meestal op een grote 



teleurstelling uit, want dan krijg je op een gegeven moment het gevoel dat er geen einde aankomt. .  
 
Stelt U zich er dus op in dat het trimmen enige 
uren in beslag kan nemen (wanneer U 
geroutineerder bent is dit tijdsbestek natuurlijk 
korter) en verdeel het trimmen dan ook 
eventueel over enkele dagen. Wel in een zo 
kort mogelijk tijdsbestek, dus bijv. in verloop 
van één week de hele vacht eraf halen.  
 
Verdeel het werk ook in afgebakende stukken 
en probeer dat gedeelte waaraan U begint zo 
goed mogelijk af te werken voor U aan het 
volgende gedeelte begint. Zie de tekening.  
 
 
 
 
 
 

2. Veel beginners hebben een beetje angst om letterlijk te doen wat er staat. Neem nu bijv. het begrip 
“Kaalplukken”. “Kaalplukken” betekent in het vakjargon het compleet verwijderen van de bovenvacht. 
Veel beginners zijn bang dat de hond helemaal bloot wordt en de vacht niet meer terugkomt. Ze durven 
niet radicaal te plukken en halen er hier en daar een plukje uit. 
Over de hele hond gezien blijven er grote gedeelten van het lange haar zitten en van een afstandje lijkt  
het vaak alsof er helemaal niets aan gedaan is en alsof de hond alleen maar slecht in zijn vacht zit. Het 
silhouet is namelijk niet veranderd.  
Hieruit begrijpt U dat het niet de bedoeling is er slechts wat haar tussenuit te halen, maar dat "kaal" ook 
werkelijk kaal betekent. Alle lange haren moeten eraf. Troost U, er blijft een keurig ondervachtje zitten en 
mocht er onverhoopt in die ondervacht toch wat echte blote plekjes komen,dan ziet U er na enkele 
weken al niets meer van en is er alweer een laagje haar ingegroeid. Dus gewoon maar doen!  

 
Iets wat hier eigenlijk op aansluit:  
Het niet radicaal genoeg durven zijn, heeft weer te maken met het volgende, nl. het inzetten van hét model 
en de afwerking.  
De omschrijving van het model voor de smous is op zich zeer eenvoudig: Kaal met het hoofd in het haar.  
Het klinkt inderdaad heel simpel, maar wanneer we de resultaten in de praktijk gaan bekijken, dan blijken 
veel "trimmers" de voorborst in zijn geheel bij het hoofd te betrekken. Vaak daarbij ook nog een gedeelte van 
de hals. Dan blijkt ook nog, dat de billen en de staart wat moeilijkheden opleveren, dus laten  
ze daar ook maar wat haar staan. En wat je nu met die voeten aanmoet?!!!! Laat daar ook maar opzitten.  
Gevolg is dat de hond er dan op zijn zachts gezegd nogal curieus uitziet en bovendien een aantal fouten 
aangemeten krijgt, die hij helemaal niet heeft.  
 
Bekijkt U de tekeningen maar eens. Helemaal niet gezegd, dat U al deze fouten maakt, maar ik denk toch 
dat een aantal aangehaalde zaken heel herkenbaar voor U zijn.  
Ook de geslachtsdelen zijn vaak letterlijk en figuurlijk een teer punt. Beetje eng. Toch staat het bij een keurig 
kaal geplukte hond een beet.je vreemd als er een ruige scheerkwast onder zijn buik bengelt. Ook dat hoort 
erbij.  
 
U ziet, dat het heel belangrijk is U aan het voorgeschreven recept te houden, wilt U tenminste een goed 
resultaat boeken. Het is net cake bakken !  



 
 
 
Als modelleringseisen staan voor de smous vermeld: Kaal met hoofd in het haar  Nu vind ik dit eerlijk gezegd 
nogal een summiere omschrijving (vooral van het hoofd). 
Wanneer U dit namelijk letterlijk opvat, dan zal de hond er ondanks Uw goede zorgen toch nogal onverzorgd 
uitzien. Zoiets als een ragebol op een glad steeltje.  
In de rasbeschrijving staan daarentegen nogal zeer specifieke eigenschappen van het hoofd vermeld.  
Daarom wilde ik het haar (van het hoofd) volgens deze aanwijzingen modelleren,  

Werkaanwijzinq:  
Materiaal en werkruimte.  
Het werkt het plezierigst om de hond op een tafel te plaatsen. De tafel mag niet wiebelen en de oppervlak 
waar de hond op staat moet slipvrij zijn. Dus geen glijdende kleedjes of kranten. Gebruik een rubber badmat 
of een stuk vloerbedekking met foamkant . Specifiek materiaal voor het trimmen heeft U niet echt nodig.  
Gewoon werken met de vingers. U kunt het haar eventueel wel wat stroever maken met wat krijtpoeder (grof 
krijtpoeder als het kan) Verkrijgbaar bij schildersbenodigdhedenhandel of drogist.  
Voor de laatste afwerking, zoals van de voeten en de buik heeft U een schaar nodig. Dit is zo minimaal dat 
daar geen echte trimschaar voor aangeschaft hoeft te worden. Een kappperschaar verdient de voorkeur, 
maar met een kleine nagelschaar kunt U zich ook behelpen. Een kleine allesknipper (gezien bij V&D voor 
!3,95) voldoet ook. Het gaat erom, dat de schaar die U moet gebruiken fijnere punten heeft, dan de normale 
huishoudschaar en uiteraard moet hij wel goed scherp zijn.  

De enige echte modellijn bij de 
smous waar we mee te maken 
krijgen is die van de overgang van 
het lange haar van het hoofd naar 
het lichaarm. Op de tekeningen ziet 
U hoe de lijn loopt.  
U ziet dat hij lichtgebogen van de 
achterkant van het ene oor naar 
de.achterkant van het andere oor 
loopt en dan langs de kaaklijn af 
onder de keel door naar de andere 
kant. Op de hond zelf kunt U 
nagaan hoe deze lijn loopt door de 
achterrand van de schedel te 
bevoelen en de kaaklijn. Blijf iets naast deze lijn.  



Op de tekeningen zijn een aantal werkaanwijzingen aangegeven. (Laat U zich niet misleiden door het kaal 
geplukte oor. Lijn A loopt achter het oor langs naar beneden. 
 
 

1. Pluk vanaf de modellijn A de hele hond kaal, met als uitzondering de buik, daar mag U het haar 
wegknippen, omdat de huid rondom de geslachtsdelen te gevoe1ig is (met de buik wordt bedoeld het 
gedeelte tussen de achterpoten) en het haar rondom de anus (een randje van 1 cm) vanwege dezelfde 
reden.  

2. Het hoofd  
a. Pluk de oren kaal, binnen- en buitenkant  
b. Werk de overgangen van kaal naar lang haar bij. Ook van de schedel naar het kale oor. De 

overgang moet als het goed is zeer geleidelijk verlopen. Doe dat als volgt- Haal al het haar weg, 
wat spontaan over de modellijn valt. Doe dit heel voorzichtig. Pak alleen "de uiterste punten van 
het haar beet. Hiermee heeft U de randen over het algemeen al behoorlijk uitgedund. Wanneer de 
overgang echter nog te abrupt is, haalt U nog wat uitstekende haren weg totdat U een 
geleidelijke overgang heeft (zie tekening 

c. Bekijk nu het hoofd aan de voorkant. De indruk van het hoofd moet vierkant zijn. De schedel 
gewelfd en de bakken (wangen) vol. Zie hiervoor tekening 4.  
Voldoet uw hond aan dat beeld, blijf er dan verder af .  Heeft Uw hond echter duidelijk een kuif 
(deze niet te verwarren met het garnituur, de snor en wenkbrauwen) 
haal dan voorzichtig de uitstekende pieken weg. Het haar op de 
wangen hoeft in de regel niet bijgewerkt te worden, maar soms is het 
nodig de baard wat in te korten. Een te lange baard geeft snel de 
indruk van een te lang hoofd.   

 
 

 
 
 

3. Ook de afwerking van de voeten mag met de schaar gebeuren. Hier volgt de werkwijze voor het 
trimmen van de voeten. Bekijk tekeningen.  

*Voeten helemaal kaalplukken, met één kleine uitzondering. Namelijk tussen de tenen moet 
een heel klein beetje haar blijven staan, zodat de voet gevuld lijkt en geen idee geeft van 
spreidtenen. Er mag echter geen haar tussen de tenen uitsteken.  
*Al het haar tussen de voetkussentjes wegknippen en de laatste plukjes haar die eventueel 
nog over de randen van de voetkussentjes heenvallen.  

.  
 

 Hier tussen iets haar laten staan c. Tekening om de holten op te vullen 
                                          
 
 



 
 Haar tussen de kussentjes wegknippen 
 
 
 
Haar, dat over de randjes valt, wegknippen 
 
 
 

 
 

4. Trimmen van de voorpoten. De voeten op zich als boven, maar wanneer de hond een natuurlijke vlag 
heeft, zal er na het plukken ook een vlagmodel in de ondervacht blijven staan. Dit haar alleen 
bijwerken aan de achterkant  van de voorvoet.Z ie hiervoor de tekening.  
Daarnaast moet u ervoor zorgen, dat wanneer u de hond aan de voorkant bekijkt er geen plukken bij 
de ellebogen naar buiten steken 
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